
1ª aula 13:10 14:00 O EU O OUTRO E NÓS LEITURA DE ELEMENTOS ICONOGRÁFICOS

2ª aula

14:00 14:50

ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO

VOCABULÁRIO. 

CONSCIÊNCIA FONÊMICA E FONOLÓGICA. 

FIRMA CONVENCIONAL DE ALGUMAS LETRAS DO ALFABETO

3ª aula
15:10 15:55

ESPAÇOS, TEMPOS, QUANTIDADE, RELAÇÕES 

E TRANSFORMAÇÕES
NOMES DE ANIMAIS

4ª aula 15:55 16:40 TRAÇOS, SONS,CORES E FORMAS SALA DE ARTES

5ª aula
16:40 17:25

PROGRAMA BILINGUE
Unit 8 - Farm 

Livro pág. 112

1ª aula 13:10:00B14:00 BALLET INFANTIL II Alongamento/ Composição Coreográfica

1ª aula 13:10 14:00 JUDÔ

Plano de Unidade

Treino p graduação faixa ponta bordo 

Boa saudação , boa pegada, boa movimentação, "abraço de urso" aproximação.

Ukemis, Kata dos bichos

Ipon seoi nague e yoko shiro gatame.

Fazer o seu melhor

2ª aula 14:00 14:50 ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO ARTE POPULAR

3ª aula 15:10 15:55
ESPAÇOS, TEMPOS, QUANTIDADE, RELAÇÕES 

E TRANSFORMAÇÕES
BICHOS.

4ª aula 15:55 16:40 PROGRAMA BILINGUE
Unit 8 - Farm 

Livro pág. 115

Semana de 10/11/2025 a 14/11/2025

Segunda-Feira - 10/11/2025

Terça-Feira - 11/11/2025



5ª aula 16:40 17:25 CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS ATIVIDADES DE COORDENAÇÃO MOTORA AMPLA

1ª aula 13:10 14:00 O EU O OUTRO E NÓS

RODA DE CONVERSA.

ATIVIDADE EM GRUPO PARA DESENVOLVIMENTO DO RESPEITO E 

COMPREENSÃO DO OUTRO.

2ª aula 14:00 14:50 ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO
VOCABULÁRIO.

ESCRITA IMITATIVA.

3ª aula 15:10 15:55
ESPAÇOS, TEMPOS, QUANTIDADE, RELAÇÕES 

E TRANSFORMAÇÕES

BICHOS.

CONTAGEM ORAL.

4ª aula 15:55 16:40 TRAÇOS, SONS, CORES E FORMAS SALA DE ARTES

5ª aula 16:40 17:25 CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS COORDENAÇÃO MOTORA COM COREOGRAFIAS

1ª aula 13:10 14:00 O EU O OUTRO E O NÓS
ATIVIDADES EM GRUPO PARA DESENVOLVIMENTO DO RESPEITO E 

COMPREENSÃO DO OUTRO.

2ª aula 14:00 14:50 ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO
CONSCIÊNCIA FONÊMICA E FONOLÓGICA. 

VOCABULÁRIO.

3ª aula 15:10 15:55 PROGRAMA BILINGUE
Unit 8 - Farm 
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4ª aula 15:55 16:40 CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS ATIVIDADES DE COORDENAÇÃO MOTORA FINA.

5ª aula 16:40 17:25 EDUCAÇÃO FÍSICA Aquecimento / Brincadeiras de roda

1ª aula 13:10 14:00 O EU O OUTRO E O NÓS RODA DE CONVERSA

2ª aula 14:00 14:50 ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO LEITURA DE ELEMENTOS ICONOGRÁFICOS

Sexta-Feira - 14/11/2025

Quarta-Feira - 12/11/2025

Quinta-Feira - 13/11/2025



3ª aula 15:10 15:55 TRAÇOS, SONS, CORES E FORMAS SALA DE ARTES

4ª aula 15:55 16:40 ENSINO RELIGIOSO/ PROJ. DE VIDA MOMENTO DE INTERIORIDADE.

5ª aula 16:40 17:25 CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS SOCIALIZAÇÃO COM BRINQUEDOS DE CASA


