
1ª aula 13:10 14:00 O EU O OUTRO E NÓS ESTRATÉGIAS DE LEITURA.

2ª aula
14:00 14:50

ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO
VOCABULÁRIO. 

FUNCIONAMENTO DO SISTEMA DE ESCRITA ALFABÉTICA.

3ª aula
15:10 15:55

ESPAÇOS, TEMPOS, QUANTIDADE, RELAÇÕES 

E TRANSFORMAÇÕES

CONTAGEM. 

PLANTAS.

4ª aula 15:55 16:40 TRAÇOS, SONS,CORES E FORMAS MUSICALIZAÇÃO

5ª aula
16:40 17:25

PROGRAMA BILINGUE
Unit 7 - Weather

Falar sobre os tipos de clima

1ª aula 13:10:00B14:00 BALLET INFANTIL II Alongamento/Borboletas com variação/ Point flex

1ª aula 13:10 14:00 JUDÔ

Plano de Unidade

Parte inicial: saudação, kata dos bichos e taisabaki

Parte principal: ukemis, golpes de perna com movimentação de Kata, randori

Parte Final, Volta a calma e saudação.

2ª aula 14:00 14:50 ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO
RODA DE CONVERSA. 

HISTÓRIAS.

3ª aula 15:10 15:55
ESPAÇOS, TEMPOS, QUANTIDADE, RELAÇÕES 

E TRANSFORMAÇÕES

ANIMAIS. 

CONTAGEM. 

FOLHAS E PLANTAS.

Semana de 22/09/2025 a 26/09/2025

Segunda-Feira - 22/09/2025

Terça-Feira - 23/09/2025



4ª aula 15:55 16:40 PROGRAMA BILINGUE

Unit 7 - Weather

Falar sobre os tipos de climas

Tipos de roupas para todos os tipos de clima.
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5ª aula 16:40 17:25 CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS ATIVIDADES DE COORDENAÇÃO MOTORA AMPLA.

1ª aula 13:10 14:00 O EU O OUTRO E NÓS RODA DE CONVERSA.

2ª aula 14:00 14:50 ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO

VOCABULÁRIO. 

VOGAIS. 

ESCRITA ESPONTÂNEA.

3ª aula 15:10 15:55
ESPAÇOS, TEMPOS, QUANTIDADE, RELAÇÕES 

E TRANSFORMAÇÕES
FOLHAS E PLANTAS.

4ª aula 15:55 16:40 TRAÇOS, SONS, CORES E FORMAS ARTES PLÁSTICAS.

5ª aula 16:40 17:25 CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS ATIVIDADES MANUAIS.

1ª aula 13:10 14:00 O EU O OUTRO E O NÓS CIRCUITO EDUCATIVO DO TRÂNSITO

2ª aula 14:00 14:50 ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO CIRCUITO EDUCATIVO DO TRÂNSITO

3ª aula 15:10 15:55 PROGRAMA BILINGUE Atividades da Mostra cultural

4ª aula 15:55 16:40 CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS CIRCUITO EDUCATIVO DO TRÂNSITO

5ª aula 16:40 17:25 EDUCAÇÃO FÍSICA Aquecimento / Brincadeiras de roda

1ª aula 13:10 14:00 O EU O OUTRO E O NÓS CRIATIVIDADE.

Sexta-Feira - 26/09/2025

Quarta-Feira - 24/09/2025

Quinta-Feira - 25/09/2025



2ª aula 14:00 14:50 ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO VOCABULÁRIO.  VOGAIS.  CONSCIÊNCIA FONÊMICA E FONOLÓGICA.  ESCRITA ESPONTÂNEA.  HABILIDADES LEITORAS - LEVANTAMENTO DE HIPÓTESES, INTERFERÊNCIA.

3ª aula 15:10 15:55 TRAÇOS, SONS, CORES E FORMAS SALA DE INFORMÁTICA

4ª aula 15:55 16:40 ENSINO RELIGIOSO/ PROJ. DE VIDA O EU E O OUTRO.

5ª aula 16:40 17:25 CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS

EXERCICIOS DE COORDENAÇÃO MOTORA COMO COREOGRAFIAS OU GESTOS 

ESPECÍFICOS.

EXERCICIOS DE AMPLITUDE DE MOVIMENTOS, UTILIZANDO MAIORES 

CAPACIDADES PSICOMOTORAS.


