
1ª aula
13:10 14:00

O EU O OUTRO E NÓS
HISTÓRIAS. 

CONHECIMENTOS DE SI E DO OUTRO.

2ª aula
14:00 14:50

ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO
GÊNERO LITERÁRIO-POEMA.

LINHA DO TEMPO.

3ª aula
15:10 15:55

ESPAÇOS, TEMPOS, QUANTIDADE, RELAÇÕES 

E TRANSFORMAÇÕES
CONTAGEM E REPRESENTAÇÃO NUMÉRICA.

4ª aula 15:55 16:40 TRAÇOS, SONS,CORES E FORMAS SALA DE ARTES.

5ª aula

16:40 17:25

PROGRAMA BILINGUE

Unit 5 - Weather

Talk about kind of weather.

Sturctures: It's sunny, It's rainy, It isn't windy

Vocabuary: Hor, cold, warm, sun, cloud, stormy.

Book pages 44, 45

1ª aula 13:10:00B14:00 BALLET INFANTIL II Alongamento/Borboletas com variação/ Point flex

1ª aula 13:10 14:00 JUDÔ

Plano de Unidade

Parte inicial: saudação, Taisabaki (movimentação)

Parte principal: kata dos bichos "barquinho". Fundamentos Te uti ukemi, yoko uti ukemi, 

mae ukemi, mae mawari ukemi em movimento.

educativo imobilização yoko shiro gatama

Randori (treino de luta)

Parte final: volta a calma,  pequeno jogo " queimada ukemi".

Semana de 11/08/2025 a 15/08/2025

Segunda-Feira - 11/08/2025

Terça-Feira - 12/08/2025



2ª aula 14:00 14:50 ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO
GÊNERO LITERÁRIO-CONTOS DE FADAS. 

JOGOS DIRIGIDOS.

3ª aula 15:10 15:55
ESPAÇOS, TEMPOS, QUANTIDADE, RELAÇÕES 

E TRANSFORMAÇÕES

CONTAGEM. 

ESCRITA IMITATIVA.

JOGOS.

4ª aula 15:55 16:40 PROGRAMA BILINGUE

Unit 5 - Weather

How is the weather today

Atividades de mostra cultural

5ª aula 16:40 17:25 CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS ATIVIDADES DE COORDENAÇÃO MOTORA AMPLA.

1ª aula 13:10 14:00 O EU O OUTRO E NÓS

RODA DE CONVERSA.

MEMÓRIAS.

CIRANDA E CANTIGAS DE RODA.

2ª aula 14:00 14:50 ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO LINGUAGEM ORAL E MEMÓRIA.

3ª aula 15:10 15:55
ESPAÇOS, TEMPOS, QUANTIDADE, RELAÇÕES 

E TRANSFORMAÇÕES
FIGURAS GEOMÉTRICAS.

4ª aula 15:55 16:40 TRAÇOS, SONS, CORES E FORMAS SALA DE ARTES.

5ª aula 16:40 17:25 CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS ATIVIDADES DE GRAFOMOTRICIDADE.

1ª aula 13:10 14:00 O EU O OUTRO E O NÓS
CANTIGAS DE RODA E CIRANDA.

ATENÇÃO.

2ª aula 14:00 14:50 ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO LINGUAGEM ORAL E MEMÓRIA.

Quarta-Feira - 13/08/2025

Quinta-Feira - 14/08/2025



3ª aula 15:10 15:55 PROGRAMA BILINGUE

Unit 5 - Weather

How is the weather today

Livro pág. 98

4ª aula 15:55 16:40 CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS EXPRESSÃO CORPORAL.

5ª aula 16:40 17:25 EDUCAÇÃO FÍSICA Aquecimento / Brincadeiras de roda

1ª aula 13:10 14:00 O EU O OUTRO E O NÓS CANTIGAS DE RODA.

2ª aula 14:00 14:50 ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO ESCRITA ALFABÉTICA.  CONSCIÊNCIA FONÊMICA E FONÊMICA.  LETRAS INICIAIS E FINAIS.

3ª aula 15:10 15:55 TRAÇOS, SONS, CORES E FORMAS SALA DE INFORMÁTICA.

4ª aula 15:55 16:40 ENSINO RELIGIOSO/ PROJ. DE VIDA EMPATIA.

5ª aula 16:40 17:25 CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS MUSICALIZAÇÃO.  SOCIALIZAÇÃO COM BRINQUEDOS DE CASA.

Sexta-Feira - 15/08/2025


