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Além da escola, a responsa b| e ucando a estudar é da familia, que pode
colaborar estimulando-o, motlvano -0, | eressando -se pelas suas atividades escolares.

Auxiliando-o na montagem de um cronograma com horarios, prioridades e estratégias de
estudo.

E imprescindivel mostrar ao estudante as diferentes modalidades de estudo e a peculiarida-
des de cada disciplina.

Nosso objetivo no momento é dar algumas “dicas” que auxiliam a
familia na orientacao de estudos dos filhos, pois cabe nao s6 a
escola, como também a familia, mostrar o caminho de aprender a
aprender, ndao sO para as provas escolares, mas para a vida.

La vao algumas dicas:

1- Reserve sempre o mesmo periodo do dia para as tarefas

escolares, esforcando-se para nao alterar seu horario de estudo.
|Isso 0 ajudara a criar habito.

2- Procure um canto
sossegado para estudar,
verifiqgue se todo o
material de que precisa
esta a mao.

3- Organize uma sequéncia de
trabalhos, isto € , o que fazer
em 12 Jugar, o que fazer em 4
seguida e assim por diante &
(prioridades).
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Em Matematica,

As releitu

todo esse e mater
para vocé estudar, pesquisar, esclarecer c JGvi d as.
Porém, tenha foco n3o se deswe do seu objetlvo

Sublinhar palavras-chave, fazer resumos e mapas conceituais sao acoes produtivas.

Prestar a atencao, compreender o enunciado (se & para comparar, justificar ou relacionar
problemas) é fundamental.

A utilizacao de recursos simples como: nomear paragrafos e procurar significado de certas
palavras melhora a interpretacao de textos.

Como se preparar para uma prova:

Antes Da Prova

e N3o deixe tudo para a véspera da prova.

e Faca uma programacao de revisao de toda matéria.

e Estude a matéria da prova na sequéncia que foi explicado.
e Refaca os exercicios principalmente os mais antigos.

® Reveja as provas anteriores.

No Dia Da Prova

e \Verifique se esta levando todo o material que vai precisar para a prova.

e Antes de comecar a responder as questoes dé uma olhada na prova toda. Isto vai ajudar a
calcular o tempo necessario para resolver cada questao. Procure calcular bem o tempo.

e Concentre-se em uma questao de cada vez. Comece pelas mais faceis.

e Preste atencao nas instrucoes que o professor dara na hora da prova.

* Procure entender a mensagem da pergunta, do texto ou da situacao do problema, os dados
que sao fornecidos, o que € perguntado, se € para comparar, analisar, relacionar, explicar.

e Seja objetivo e responda o que foi solicitado.

e Mesmo sem muita certeza, nao deixe a questao em branco (sem resposta). Tente resolver.




