PROJETOS E EVENTOS CURRICULARES 2014

Tema: Jovem Cientista Allamaniano.

1ª séries - Ensino Médio

Subtema: Elo entre a arte e as ciências: abordando os benefícios da dança.

Educadores: Regina Celia das Neves Thealler
Disciplina: Física
Tecnologia Educacional: Educadora Regiane Rodrigues.

Orientadora Pedagógica: Silvana Aparecida Ricci Vertriglio.

Orientador da Área de Ciências da Natureza: Profº. Marcelo Alves Coppi

Orientador de Projetos: Ronaldo Gil Pisaneski
Introdução:
A dança é uma forma de arte que se comunica através de imagens que apelem para a sensibilidade estética dos observadores, envolve atividade criativa, subjetiva de maneira intensa as respostas emocionais das imagens, sendo considerada uma comunicação baseada na linguagem visual do movimento do corpo humano (LAWS, 2002). Por outro lado, além de movimento artístico ela deve ser considerada como um movimento humano. Numa perspectiva atual, baseada nos Parâmetros Curriculares Nacionais, e sob uma visão interdisciplinar, a Educação Física, a Física e a Biologia, podem contribuir para o desenvolvimento da dança, discutindo alguns aspectos: o comportamento e o controle motor, a postura, a biomecânica, a anatomia, a neurociência e a fisiologia, entre outros. 
Objetivos:
Enfatizar a visão crítica e consciente dos movimentos corporais que busca o desenvolvimento da potência aeróbica, força muscular, equilíbrio e integridade articular e óssea. 
Metodologia/Estratégias:

- Levantamento bibliográfico em livros, artigos e revistas científicas sobre estudos da dança. As diferentes séries podem se dedicar a partes específicas do projeto, observando os conteúdos desenvolvidos nessas séries em consenso com os professores dos diferentes componentes curriculares;
- Elaboração e aplicação de questionário para diferentes faixas etárias: amostragem com alunos de ensino fundamental, médio e professores sobre a prática de atividades física e de dança, a fim de elaborar gráficos representativos;
- Apresentação interativa do estudo no Espaço Cultural por meio de slides, gráficos e vídeos, entre outros, acumulando com a apresentação de coreografias por educandos, bem como por profissionais da área da dança.

Conteúdos:

Física: Apresentar conceitos biomecânicos básicos contidos principalmente nas três Leis de Newton, equilíbrio e centro de gravidade. Apresentar o gasto calórico em diferentes ritmos de dança. 
