
1ª aula 13:10 14:00 O EU O OUTRO E NÓS RODA DE CONVERSA.

2ª aula
14:00 14:50

ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO VOCABULÁRIO.

3ª aula
15:10 15:55

ESPAÇOS, TEMPOS, QUANTIDADE, RELAÇÕES 

E TRANSFORMAÇÕES
CONTAGEM ORAL.

4ª aula 15:55 16:40 TRAÇOS, SONS,CORES E FORMAS SALA DE ARTES.

5ª aula 16:40 17:25 PROGRAMA BILINGUE Atividades da Feira Cultural.

1ª aula 13:10:00B14:00 BALLET INFANTIL II Alongamento/ Composição Coreográfica

1ª aula 13:10 14:00 JUDÔ

Plano de Unidade

Parte inicial: saudação, kata dos bichos e taisabaki

Parte principal: ukemis, golpes de perna com movimentação de Kata, randori

Parte Final, Volta a calma e saudação.

2ª aula 14:00 14:50 ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO CONSCIÊNCIA FONÊMICA E FONOLÓGICA.

3ª aula 15:10 15:55
ESPAÇOS, TEMPOS, QUANTIDADE, RELAÇÕES 

E TRANSFORMAÇÕES
ESCRITA IMITATIVA.

4ª aula 15:55 16:40 PROGRAMA BILINGUE Atividades da Feira Cultural.

5ª aula 16:40 17:25 CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS COORDENAÇÃO MOTORA AMPLA.

Semana de 13/10/2025 a 16/10/2025

Segunda-Feira - 13/10/2025

Terça-Feira - 14/10/2025

Quarta-Feira - 15/10/2025



1ª aula 13:10 14:00 O EU O OUTRO E NÓS RODA DE CONVERSA.

2ª aula 14:00 14:50 ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO
VOCABULÁRIO. 

ESCRITA ESPONTÂNEA.

3ª aula 15:10 15:55
ESPAÇOS, TEMPOS, QUANTIDADE, RELAÇÕES 

E TRANSFORMAÇÕES
CONTAGEM ORAL ATÉ 20.

4ª aula 15:55 16:40 TRAÇOS, SONS, CORES E FORMAS SALA DE ARTES.

5ª aula 16:40 17:25 CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS GRAFOMOTRICIDADE

1ª aula 13:10 14:00 O EU O OUTRO E O NÓS HISTÓRIAS.

2ª aula 14:00 14:50 ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO LIVRO DE REGISTRO.

3ª aula 15:10 15:55 PROGRAMA BILINGUE Atividades da Feira Cultural.

4ª aula 15:55 16:40 CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS ATIVIDADES DE COORDENAÇÃO MOTORA FINA.

5ª aula 16:40 17:25 EDUCAÇÃO FÍSICA Aquecimento / Brincadeiras de roda

Quinta-Feira - 16/10/2025


